
nunca es tarde
para protegerse
de la

¿Qué es la varicela?
Causada por el virus de la varicela, el
síntoma clásico de la varicela es una
erupción corporal de ampollas llenas de
líquido que pican y que eventualmente
se convierten en costras. Común en la
infancia, los adultos también pueden
contraerlo y el riesgo de complicaciones
aumenta con la edad.

Consíguela hoy
Si tiene seguro, incluido Medicare, obtenga su
vacuna en su proveedor o farmacia local. Para
aquellos sin seguro, comuníquese con su
Departamento de Salud local.
https://www.vdh.virginia.gov/local-health-districts/

varicela

Los adultos que nunca hayan tenido varicela o
hayan recibido la vacuna deben recibir dos dosis,
con al menos 28 días de diferencia. Dos dosis son
90% efectivas para prevenir la varicela.

¿Cómo puedo evitar contraer la
varicela en la edad adulta?


